


Herzlich Willkommen im
Olea in Löningen

Man soll dem Leib etwas Gutes bieten,

damit die Seele Lust hat darin zu wohnen…,

Unsere Speisekarte ist der Schlüssel zu Ihrem leiblichen Wohl.

Viel Vergnügen bei Ihrer Auswahl.

Für Fragen und Anregungen zu Speisen, Weinen und Getränken

steht unser Servicepersonal stets zur Verfügung !

Wir wünschen Ihnen einen angenehmen Aufenthalt!

Guten Appetit!

Euer TeamOlea



Kalte Vorspeisen
01 Zaziki 5,00g 11

griechischer Joghurt Gurke Knoblauch, ,
02 Taramas 5,50a d f g 11

Creme aus Fischrogen
03 Chtipiti 5,50g

Schafskäsecreme
04 Bruschetta 7,50a g

geröstetes Brot mit Tomate Mozzarella und Basilikum,
05 Fava 5,5011

pürierte Favabohnen nach „Santorini Art“
06 Oliven & Pepperoni 6,00

07 Feta 8,00g

original griechisch mit Olivenöl
08 Dolmadakia 6,0011

Weinblätter gefüllt mit Reis

01 Zaziki 5,00

02 Taramas 5,50

03 Chtipiti 5,50

04 Bruschetta 7,50

05 Fava 5,50

06 Oliven & Pepperoni 6,00

07 Feta 8,00

08 Dolmadakia 6,00

Warme Vorspeisen
Saganaki10 10,00g c a

panierter Fetakäse
1 Saganaki Sousami 10,001 a g t

Fetakäse im Blätterteig mit Honig und Sesam
1 Kefalotiri 10,502 a g

griechischer Hartkäse gebraten
1 Garides Saganaki 12,003 b g 3

Gambas in Tomatensauce mit Knoblauch und Feta
1 Zucchini & Auberginen Chips 8,504 a

ummantelt in knuspriger Panade
1 Piperies5 7,0011

gegrillte Pepperoni mit Knoblauchöl
1 Ochtapodi skaras 14,506 x

gegrillter Oktopus vom Grill
1 Kalamarakia7 10,00x

gegrillte Babycalamaris
1 Oktopussalat8 11,50x

eingelegter Oktopus in Olivenöl und Essig
u 61 Riganato 9,509

Schweinegeschnetzeltes gebraten in Olivenöl mit Oregano und Weißwein
Pimientos 7,5020
spanische grüne Paprika gebraten in Olivenöl und Meersalz

21 Loukaniko 9,50r s 1 2 3 6 11 12

mediterrane pikante Wurst in Olivenöl gebraten
22 Meze 16,50a c x 11

gemischte kalte und warme Vorspeisen

Saganaki10 10,00

1 Saganaki Sousami 10,001

1 Kefalotiri 10,502

1 Garides Saganaki 12,003

1 Zucchini & Auberginen Chips 8,504

1 Piperies5 7,00

1 Ochtapodi skaras 14,506

1 Kalamarakia7 10,00

1 Oktopussalat8 11,50

1 Riganato 9,509

Pimientos 7,5020

21 Loukaniko 9,50

22 Meze 16,50



Salate
Salat Olea30 9,007

verschiedene grüne Salate Cherry-Tomaten Oliven, , ,
Zwiebeln Pinienkerne und Basilikumpesto,
Wahlweise mit:
Haloumi + 3,00g 11

Gambas b 3 + 6,00
gegrilltes Hähnchenbrust�let + 5,00

g31 8,00Caprese
ozzarella Tomaten BasilikumM , ,

g 1132 11,50Choriatiki
Tomate Gurke Paprika Oliven Zwiebeln Kapern Feta Olivenöl, , , , , , ,

Burger
alle Burger mit Pommes und Dips

a g s r 6 1140 Americano 19,50
hausgemachtes Rind�eischpatty Bacon Salat Tomate Zwiebel Cheddar, , , , n,

a g s r 1141 18,50Italiano
gegrillte Hähnchenbrust Rucola Tomate Parmesan, , ,
Greco42 18,50a g s r 11

gegrillter Haloumikäse Aubergine Zucchini Salat Rucola, , , ,

Salat Olea30 9,00

Wahlweise mit:

31 8,00Caprese

32 11,50Choriatiki

40 Americano 19,50

41 18,50Italiano

Greco42 18,50

Meeresspezialitäten
Alle Meeresspezialitäten werden mit einem gemischten Salat serviert.

50 Solomos 20,00a d

gegrillter Lachs mit mediterranen Kartoffeln
a d51 Zander�let 20,00

mit mediterranen Kartoffeln
52 Scampi-Pfanne 23,50b 3

mit mediterranen Kartoffeln
53 Babycalamaris 19,00x

mit mediterranen Kartoffeln
54 Fischplatte 23,00a d 3

mit mediterranen Kartoffeln

50 Solomos 20,00

51 Zander�let 20,00

52 Scampi-Pfanne 23,50

53 Babycalamaris 19,00

54 Fischplatte 23,00



Gemischtes vom Grill
g s 1175 17,50Athena

Bifteki gemisto · Souvlaki gemisto · Gyros · Zaziki · Reis
g 1176 25,00Sicilia

zwei Lammkottlets · zwei Lamm�let · Zaziki · Reis
g s 1177 19,50Santorini

Gyros · Souvlaki · Schweinemedaillons · Bifteki · Zaziki · Reis
1 2 6 7 1178 28,00Olea

Rumpsteak · Lamm�let · Schweine�let · Hähnchen�let · Reis · �ambiert

75 17,50Athena

76 25,00Sicilia

77 19,50Santorini

78 28,00Olea

Vom Grill
Alle gemischten Teller werden mit einem gemischten Salat serviert.

g s60 16,50Gyros 11

Zaziki · Reis
g s 1161 17,50Gyros Überbacken

Reis
g s 1162 17,50Gyros Olea

Tomaten · Feta · Zwiebeln · Paprika · überbacken · Reis
Souvlaki63 16,00g 11

Zaziki · Reis
Bifteki gemisto64 16,50g 11

mit Fetakäse gefüllt · Zaziki · Reis
g 1165 18,00Sou�aki gemisto

Schweineröllchen gefüllt mit pikanter Käsefüllung · Zaziki · Reis
g 1167 18,50Pollo mediterrano

gegrilltes Hähnchenbrust�let · mediterranes Gemüse · Reis · Zakiki
g 1168 16,50Sikoti

Rinderleber · mediterranes Gemüse · Reis · Zaziki
Lammkoteletts69 19,50g 11

mediterranes Gemüse · Reis · Zaziki
g 1170 28,50Rumpsteak

Pommes · Kräuterbutter · pikante Salsa
g 1171 27,00Lamm�let

mediterranes Gemüse · Reis · Zaziki

60 16,50Gyros

61 17,50Gyros Überbacken

62 17,50Gyros Olea

Souvlaki63 16,00

Bifteki gemisto64 16,50

65 18,00Sou�aki gemisto

67 18,50Pollo mediterrano

68 16,50Sikoti

Lammkoteletts69 19,50

70 28,50Rumpsteak

71 27,00Lamm�let



Pasta
80 Tagliatelle al Salmone 18,00a d g 11

Lachs�let · Spinat · Knoblauch · Tomaten-Sahnesauce · Parmesan
81 Penne Rucola 11,00a

Knoblauch · Chili · Paprika · Kirschtomaten · Pesto
82 Tagliatelle e Spinaci 11,00a g 11

Spinat · Fetakäse · Knoblauch · Sahnesauce
83 Tagliatelle Olea 17,00a b g 3 11

Gambas · Cherrytomaten · Paprika · Tomaten Sahnesauce ·
Parmesan · Rucola

84 Penne Mediterraneo Aglio e Olio 12,00a

Aubergine · Zucchini · Knoblauch · Olivenöl
85 Tortellini 12,00a g 6 11

Schinken · Champignons · Sahnesauce

80 Tagliatelle al Salmone 18,00

81 Penne Rucola 11,00

82 Tagliatelle e Spinaci 11,00

83 Tagliatelle Olea 17,00

84 Penne Mediterraneo Aglio e Olio 12,00

85 Tortellini 12,00

Pfannengerichte
Alle Pfannengerichte werden mit einem gemischten Salat serviert.

g 6 7 1190 Saltimbocca alla Romana 20,50
Schweine�letmedaillons · Schinken · Champignons ·
Weißweinsauce · Pommes

91 Pollo al Gorgonzola 19,50g 11

Hähnchenbrust�let · Cherrytomaten · Champignons ·
Gorgonzolasauce · Pommes

g 1 792 Scaloppina „Metaxa“ 20,50
Schweine�letmedaillons · Metaxasauce · Pommes

93 Scaloppina „Piperato“ 20,50g 3

Schweine�letmedaillons · Pfeffersauce · Pommes
g 1194 Juno al forno 13,50

verschiedenes Gemüse · Tomatensauce · überbacken

90 Saltimbocca alla Romana 20,50

91 Pollo al Gorgonzola 19,50

92 Scaloppina „Metaxa“ 20,50

93 Scaloppina „Piperato“ 20,50

94 Juno al forno 13,50



Beilagen
100 Pommes 4,00
101 Reis 3,50
102 Mediterranes Gemüse 5,0011

103 Mediterrane Kartoffeln 4,50
104 Beilagensalat 4,50g

Saucen
110 Pfeffersauce 3,50g

111 Metaxasauce 3,50g 1

112 Champignonrahmsauce 3,50g

113 Gorgonzolasauce 3,50g

Desserts
Tiramisu 6,50g

Pana Cotta 5,00g

Verschiedene Eissorten g

1,50je Kugel
wahlweise mit Sahne · Himbeersauce · Schokosauce 1,00g
je Kugel

Alle Preise inkl. der gesetzlich ne
Mehrwertsteuer und Bedienung.

Kennzeichnung der Inhaltsstoffe:
1 = mit Farbstoff - 2 = mit Antioxidationsmittel - 3 = mit Geschmacksverstärker

6 = mit Phosphat - 7 = mit Süßungsmitteln - 8 = enthält Phenylalaninquelle
9 = chininhaltig - 10 = koffeinhaltig - 11 = mit Konservierungsstoff - 12 = Stabilisatoren

Allergene:
a = glutenhaltiges Getreide Weizen - a2 = glutenhaltiges Getreide Gerste - b = Krebstiere
c = Eier - d = Fische - f = Sojabohnen - g = Milch - k = Walnüsse - n = Pistazien - r = Sellerie

s = Senf - u = Schwefeldioxid / Sulfite - x = Weichtiere



APERITIF
0, l2

Aperol Spritz 5,501

Hugo 5,5011 u

Campari Orange o. Soda 5,50

BIER VOM FASS
0,3 l 0,5 l

0 03,2 5,1

Alster (Radler) 0 03,2 5,1
0 03,3 5,2

3, 0 5, 03 2

FLASCHENBIER
0,33 l 0,5 l

03,3

3,30

15, 0

Malzbier 03,3

15, 0

WARME GETRÄNKE

Tasse Kaffee 2,40
Cappuccino 2,90g

Milchkaffee 3,30g

Latte Macchiato 3,20g

Espresso 2,40
Doppelter Espresso 3,60
Irish Coffee 5,00g

Jamaican Coffee 5,50
After Eight 4,40
Schoko Mocca 5,50g

Glas Tee 2,20

SOFTDRINKS
0,2 l 0,4 l

Coca Cola 2,60 4,201 10

Coco Cola light 2,60 4,201 7 8 10

Coca Cola zero 1 7 8 10 2,60 4,20
Fanta 2,60 4,201 2

Sprite 2,60 4,20
Spezi 1 2 10 2,60 4,20

0,25 l 0,7 l
Sprudel 2, 0 07 6,2
Naturell 2, 0 07 6,2

Apfelschorle 2,70
0,2 l 0,4 l

Fruchtschorlen
(ver. Sorten) 2,60 4,20
Saft (ver. Sorten) 2,60 4,20
KiBa 2,60 4,20
Schweppes
Bitter Lemon 2, 0 4, 02 9 9 5
Ginger Ale 2, 0 4, 01 9 5
Tonic Water 2,90 4,509

Wild Berry 2,90 4,501

a2

a2

a2

a2

a2

a2

a a2

a a2

a a2



WEIN

WEISS 0,2 l 0,5 l
Imiglykos · lieblich 5,50 10,50u

Frizzantino · lieblich · perlig5,50 10,50u

Grauburgunder · trocken 5,50 10,50u

Pinot Grigio ·  trocken 5,50 10,50u

Rose
Makedonikos · halbtrocken 5,50 10,50u

Rot
Merlot · trocken 5,50 10,50u

Primitivo · trocken 6,00 11,00u

Cabernet · trocken 6,50 12,00u

Imiglykos · lieblich 5,50 10,50u

Lambrusco · lieblich 5,50 10,50u

Für weitere Weine in Flaschen
fragen Sie unser Servicepersonal!

SEKT & CHAMPAGNER
0,2 l 0,75 l

Sekt u · trocken 9,00
Sekt u · trocken 22,00
Moët Chandon u · trocken 65,00

SPIRITUOSEN
Julischka 2 cl 32 % 2,50
Ouzo 2 cl 38 % 2, 02
Marsala 2 cl 15 % 2, 01 c u 4
Korn 2 cl 40 % 2,10
Rosche 2 cl 32 % 2,50
Rosche Uralt 2 cl 38 % 2,70
Ramazzotti 2 cl 30 % 3,60
Metaxa***** 2 cl 38 % 4, 01 0
Metaxa******* 2 cl 38 % 4,701

Für weitere Weine in Flaschen
fragen Sie unser Servicepersonal!

Vodka Absolut 2 cl 40 % 3,10
Sherry 1 u 5 cl 15 % 3,30
Jägermeister 2 cl 35 % 2,60
Underberg 2 cl 44 % 2,60
Kümmerling 2 cl 35 % 2,60
Fernet 2 cl 42 % 2,60
Sambuca 2 cl 40 % 2,60
Amaretto 2 cl 25 % 2,10
Grappa 2 cl 40 % 3,20
Baileys 4 cl 17 % 4,001 g

Tequila 2 cl 38 % 2,50

Flaschenpreise auf Anfrage.

SHOTS
2 cl

B52 2,80
Kahlua, Baileys 1 g, Triple Sec
Slippery Nipple 2,50
Sambuca, Baileys 1 g

Kamikaze 2,50
Vodka, Triple Sec, Limettensaft

LONGDRINKS
Alle inkl. Softdrink oder Saft.Longdrink

0, l2
Jack Daniels 6,10
Jim Beam 6,10
Bacardi 5,40
Jägermeister 5,00
Korn 4,30
Absolut Vodka 6,10
Gin 6,10
Mariacron 4,30
Ballantines 6,101

Cuba Libre 6,60
Havana Club, Limetten,
Limettensaft, Cola 1 10

B52

Slippery Nipple

Kamikaze



MARTINIS
Martini 5,50
Cosmopolitan 7,20
Vodka, Triple Sec, Cranberrysaft,
Limettensaft
Apple Martini 7,20
Vodka, Apple Sour-Likör,
Apfelsaft, Zitronensaft
Schokoladen Martini 7,70
Vodka, Kahlua, Amaretto, Baileys 1 g g, Milch
Violet 7,20
Vodka, Blue Curacao 1, Cointreau,
Cranberrysaft
White Russian 6,10
Vodka, Kahlua, Sahne g auf Eis

ALKOHOLFREIE COCKTAILS
Ipanema 6,10
Limetten, Rohrzucker, Limettensaft,
Ginger Ale 1

Summer light 6,60
Maracujasaft, Orangensaft,
Zitronensaft, Grenadine 1

Eve`s Paradises 7,20
Maracujasaft, Ananassaft, Bananennektar,
Orangensaft, Grenadine 1

Nada Colada 6,60
Ananassaft, Kokossirup, Sahne g

Solero 6,60
Orangensaft, Maracujasaft, Sahne g,
Vanillesirup

KINDER-COCKTAILS
Rainbow 4,50
P�rsichsaft, Orangensaft,
Blue Curacao-Sirup 1 1, Grenadine
KiBa Bimba 4,50
Erdbeereis, Kirschnektar, Bananennektar

Martini
Cosmopolitan

Apple Martini

Schokoladen Martini

Violet

White Russian

Ipanema

Summer light

Eve`s Paradises

Nada Colada

Solero

Rainbow

KiBa Bimba

COCKTAILS
Olea Spezial 8,30
Likör 43, Passoa, Maracujasaft,
P�rsichsaft, Grenadine , Vanilleeis1 g

Mojito 8,30
Havana Club, Limetten, Rohrzucker,
Minze, Limettensaft
Caipirinha 7,70
Cachaca, Limetten, Rohrzucker,
Limettensaft
Caipiroschka 8,30
Vodka, Limetten, Rohrzucker, Limettensaft
Long Island Ice Tea 9,90
Tequila, Vodka, Rum, Gin, Triple Sec,
Zitronensaft, Zitronen und Cola
Margarita 7,70
Tequila, Triple Sec, Zitronensaft
Tequila Sunrise 7,20
Tequila, Orangensaft, Zitronensaft,
Grenadine 1

Sex on the Beach 8,30
Vodka, P�rsichlikör, Orangensaft,
Ananassaft, Cranberrysaft
Kiss on the Lips 7,70
Vodka, P�rsichlikör, Mangosaft,
Ananassaft, Grenadine 1

Touch Down 7,70
Vodka, Apricot Brandy, Maracujasaft,
Grenadine 1

Pina Colada 7,20
Weißer Rum, Kokossirup,
Ananassaft, Sahne g

Bahama Mama 8,30
Rum 54, Apricot Brandy, Orangensaft,
Ananassaft, Grenadine, Sahne g

Blue Hawaian 7,70
Weißer Rum, Batida de Coco,
Blue Curacao , Ananassaft, Sahne1 g

Mai Thai 7,70
Weißer Rum, Cointreau, Orangensaft,
Ananassaft, Limettensaft, Mandelsirup

Olea Spezial

Mojito

Caipirinha

Caipiroschka

Long Island Ice Tea

Margarita

Tequila Sunrise

Sex on the Beach

Kiss on the Lips

Touch Down

Pina Colada

Bahama Mama

Blue Hawaian

Mai Thai





�
restaurantolea.de


